
 

 

 

Nicht einmal 35% der Abgeordneten im Bundestag sind weiblich, im 

bayerischen Landtag sind nicht einmal 27 % Frauen vertreten. Noch 

auffälliger ist das Verhältnis in der Kommunalpolitik.  

Was aber ist der Grund für so wenig Frauen in der Politik? Trauen sich Frauen 

Politik nicht zu? Werden Frauen nicht gewählt? Haben Frauen gar wegen der 

ungleichen Aufgabenverteilungen zu wenig Zeit für Politik?  

Was braucht es, um – gerade auch junge – Frauen für die Politik zu 

gewinnen? Und wie können zugleich Themen, die die Lebensrealitäten von 

Frauen in besonderer Weise betreffen, besser politikfähig werden und 

bleiben? 

Das Forschungsprojekt FRIDA hat sich mit diesen Fragen beschäftigt und gibt 

Einblick, wie Strukturen (nicht Frauen!) geändert werden müssen, um 

paritätische Politik zu ermöglichen. 

 


